
カテゴリー 期　日 開始時間 場　所

5月14日(土) 19:00 きびじアリーナ体育館

10日8日(土) 18:00 きびじアリーナ体育館

9月18日(日) 17:00 高陽中学校体育館

12月26日(月) 18:30 岡山市総合文化体育館

6月11日(土) 18:00 岡山城東高校体育館

10月29日(土） 18:00 未定

7月3日(日) 未定 倉敷体育館

12月18日(日) 未定 笠岡市民体育センター

※各カテゴリー2回の計画を入力してください。
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令和４年度　岡山県バスケットボール協会　B級更新講習会（フィットネステスト）について


