第７回ＯＨＫ杯 岡山県ママさんバスケットボール優勝大会

開　催　要　項

1. 主催
岡山県バスケットボール協会

2. 共      催 
ＯＨＫスポーツ振興財団

3. 主管
岡山県ママさんバスケットボール連盟

4. 後援
総社市教育委員会・総社市体育協会

5. 期日
平成２２年５月３０日（日）

6. 会場
きびじアリーナ（サブコート）　　総社市三輪1300番地　　℡　0866-93-2111

7. 参加資格
（１）選手は、既婚女性であること。

（２）未婚の場合は、４３歳以上であること。（２名まで可）

（３）岡山県ママさんバスケットボール連盟に登録された選手であること。

（４）１チームの人数は８名以上であること。

8. 登録人数
監督１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネージャー１名、選手８名以上１８名まで

の計２２名以内とする。

9. 競技方法
トーナメント戦とする。ただし、参加チーム数により変更の場合あり。

10. 組み合せ
岡山県ママさんバスケットボール連盟の責任抽選とする。

11. 表彰
１位～３位までを表彰する。

12. 参加料
１チーム７，０００円（大会当日納入のこと）

13. 申込方法
別紙「参加申込書」に記入のうえ、送付すること。(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ掲載用)

送信期限　　４月３０日（金）必着
送信先 　　　 ｱﾄﾞﾚｽ：okamamabasket_soumu@yahoo.co.jp
14. 開会式
第1試合終了後行う。（参加チーム数により変更の場合あり）

15. 閉会式
全試合終了後各１位～３位の参加を得て行う。

16. 競技規則
（１）試合は、６分クォーター制で行う。（６－１－６－<７>－６－１－６）

（２）チャージドタイムアウトは前半（第１ピリオドと、第２ピリオドを通じて）２回、後半

（第３ピリオドと、第４ピリオドを通じて）３回、各延長時に１回とることが出来る。
（３）延長時間は３分とし、第２延長の場合は先取得点チームの勝ちとする。

（４）ユニホームと同色のＴシャツの着用を認める。この場合、同チーム内に着用者と非着用者

がいてもかまわない。

（５）上記以外は日本バスケットボール協会競技規則で行う。

17. 競技上の注意
（１）ユニホームは、必ず濃・淡の両方を用意すること。

（２）大会における練習及び試合中に発生した不慮の事故については、その責任は負わない。

18. その他
（１）帯同審判を必ず用意すること。用意できないチームは審判謝礼用として１，０００円支払

うこと。（当日受付にて）

（２）大会期間中の傷害保険については、主催者側では準備しないので、各チームで加入してお

くこと。

（３）各チームとも大会要項を厳守すること。また競技に関して変更等がある場合は事前に競技

委員長に申し出ること。

（４）ゴミは必ず持ち帰ること。

（５）ベンチに子どもがいてもかまわないが、試合に支障のないようにすること。

（６）試合開始時に8名以上揃わなかった場合、勝っても負けとする。

（７）問合せ先　総務委員長　神崎敦美宛　℡・FAX　(086)246-4544

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　090-2868-2040

                                           atsumi3399@yahoo.co.jp

