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① マスク、ゴム手袋、体温計（あれば望ましい）
②
③ 自チームの器具等の消毒用アルコール、紙タオル
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⑤ ＴＯ用の筆記用具を持参すること。（赤黒ペン）

（試合前）
①

②

③

④

⑤

（試合中）
①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪

（試合後）
①
②
③ 試合終了後のミーティングは手短に済ませること。

④

①
②

③

大会参加における新型コロナウイルス感染症対策について

試合前日まで
自身の試合の2週間前から、毎日検温し、「健康チェックシート」に記入する。
※「健康チェックシート」は一人1枚。
※「健康チェックシート」は 試合当日毎に必要。

（入退場時に出入り口が密にならないように配慮すること。）

試合当日の流れ

体育館入口にてスタッフによる検温を受けた後、「健康チェックシート」を提出する。

※提出がない場合は、入場不可。
ＩＤカードを受け取り、役員からの指示があるまで外で待機する。
※再入場の際には提示していただきますので、常時、携帯すること。
※入場の際には、マスク着用の上、手指をアルコール消毒すること。

役員の指示により、該当チームのみ入場する。（観客席・試合前の更衣室は基
本使用しない。）

（更衣について）
ユニフォーム着用で会場入りすること。
試合前のアップ時間（30分）を設けるため、ハーフタイムのアップは禁止とする。

前試合のチームがフロアから退場後に、次のチームは役員の指示に従いフロア
に入ること。

ＴＯ時もマスクを着用し、会話を控えること。

試合前、試合後に相手チーム、審判との握手は行わない。
円陣はしない。
相手チームの倒れた選手に手を貸さない。
ハイタッチ、抱擁を行わない。
咳エチケットを守ること。
ボトルを共有しないこと。
タオルを共有しないこと。
コート上でチームメイト、審判と会話する際にもお互いの距離について配慮すること。

ベンチではマスクを着用し、大きな声での会話や応援を控えること。
選手交代前後において、手指のアルコール消毒をすること。

チームが準備するもの

ゴミ袋　※各チームで生じたゴミは、各チームが責任を持って持ち帰ること。

手指消毒用のアルコール

※消毒用アルコールについては、大会本部でも用意しますが、設置する場所が
限られるため、自己防衛のためにも各チームでご用意ください。

試合終了後2週間以内にチームの中から感染者が出た場合は、速やかに競技会
委員長に報告すること。

チーム感染対策責任者は、ベンチエリアをアルコール消毒すること。
選手は速やかに、コートを退場すること。

（更衣について）
試合後の選手による更衣室のシャワーは使用禁止とする。
試合後は指定された更衣室でチーム毎に更衣をすること。（所要時間20分）
ごみは必ず、持ち帰ること。

帰宅後の過ごし方
手洗い、うがいを徹底する。
次の試合に備えて、「健康チェックシート」を作成する。


